
 

 【不完全燃焼の人生をたちどころに甦らせる、 

「気と感動」を我が物とする方法】 

 

～歩のない将棋は負け将棋、気のない人生は負け人生  

 

覇気も活気も元気も根気もないのに 

素晴らしい人生になるはずがない 

 

 

（インデックスここから） 

 

 ▼すべては脳内辞書に！？ 

 

  あなたがいくら頑張っても 

  成果が出せないし、 

 

  どれだけ鼓舞しても 

  やる気が出てこない理由 

 

 ▼「狂気」すらも 

  ポジティブな意味合い（！） 

 

  「気」という言葉を脳内辞書に記載した 

  鮒谷に起こったコペルニクス的転回のお話 

 

 ▼「不」幸せ！ボンビーガール状態な 

  あなたにこそ聞いてもらいたい、 

 

  鮒谷が実践して、 

  お金に困らなくなったある方法とは 

 

 ▼将棋！風船！基礎体力！ 

  ボクサー！551 の蓬莱！ 

 

  あなたもきっと気を入れて 

  人生を送りたくなる 

  5 つのたとえ話 

  



 

 

 ▼緩むのは車中のまどろみのみ！？ 

 

  鮒谷の師匠、高井伸夫先生の 

  日本トップクラスの気の入れ方を 

  ご紹介します 

 

 ▼「楽しかったね、またね」 

 

  といった毒にも薬にもならぬ 

  その場限りの泡沫系コミュニケーションでなく、 

 

  「今日、あなたと会えて本当によかった！」 

 

  と、相手との信頼関係を都度強化できる、 

  そんなコミュニケーションスタイルとは 

 

 ▼画竜点睛！？ 

 

  北斗セールス音源を 

  100 回聞いて実践しても 

  全くものにならない人 

 

 ▼対人折衝業務従事者必聴！ 

 

  鮒谷も実践する、 

  あなたの仕事のレベルを大いに引き上げる 

  ２つの「振り返り」とは 

 

 ▼手抜きは大損！？ 

 

  鮒谷が二日酔いでも話せるほどに 

  慣れ親しんだ分野でも必ず全力を尽くす 

  ３つの理由 

 

 ▼言語を脳内に 

  インストールするメリットについて 

 

  「気を入れる」を事例に 

  あらためて語ってみた 

 



 

 

 ▼自己肯定感がどんどん高まる！ 

 

  意思決定基準を導入し、 

  実践する際に意識したいポイントとは 

 

  ～土日も働く鮒谷流タイムマネジメントの事例から～ 

 

 ▼頑張っても頑張っても、 

  人生は日々悪化し、 

  未来は右肩下がりの衰退イメージしかない。。。 

 

  そんな人生逓増ならぬ、 

  人生逓減感に悩まされているあなたにこそ 

  意思決定基準が必要なワケ 

 

 ▼あらためて「気を入れる」ことの 

  効果効能について 

 

  「生きる姿勢」という観点から 

  お伝えしよう 

  （前半のまとめ） 

 

 ▼「心震えてますか？」 

 

  という問いが、 

 

  「気を入れる」 

 

  と不可分の関係にあるワケ 

 

 ▼わずか 2 秒でわかる！ 

 

  あなたの目標がパチモン（！？）か本物か 

  即座に判定できてしまう質問とは？ 

  



 

 

 ▼我が心、砂漠の如し、、、 

 

  そんなミイラのような 

  干からびた屍（しかばね）ライフを 

  送っているあなたが 

 

  瑞々しい感動に満ち溢れた人生を 

  取り戻すためにまず取り組むべきこと 

 

 ▼「塊魂」というゲームが教えてくれた、 

  世界を広げる取り組みの際に 

  意識しておきたい概念のお話 

 

 ▼ムダを徹底排除し、仕事に一点集中！ 

 

  というスタイルが 

  成果を生み出し続けられない理由 

 

 ▼総括 

 

  「感動＆気を入れるシステム」を 

  構築することで 

 

  人生に何が起きるか 

  あらためてお伝えしよう 

 

 

 ■質疑 

 

 ▼ノウハウよりも 

  まず先に姿勢が重視される理由 

 

 ▼自らをレベルアップさせるには 

  （全方位型入魂のススメ） 

 

 ▼金太郎飴、判で押したような 

  横並びで没個性な 

  量産型人間形成メカニズム 

  



 

 

 ▼社会人になって早々に 

  古典学習に取り組む是非 

 

 ▼「集中する」と「気を入れる」 

  どちらを採用すべきか 

 

 ▼鮒谷の考える理想の人生とは 

 

 ▼鮒谷が省察、振り返りの精度を 

  向上させるために実践していることとは 

 

 ▼コミュニケーションに「気を入れる」ことで 

  できること 

 

 ▼現在、キャリア構築の理想的な 

  ルートを通っている人のお話 

 

 ▼活動エネルギーが切れてしまう場合の 

  スケジューリング方法、 

  エネルギー総量の増やし方について 

 

 （インデックスここまで） 

 

 

あなた様の 

 

不完全燃焼の人生を 

たちどころに甦らせる、 

「気と感動」を我が物とする方法  

音源 

 

のご購入をお待ちしております。 

お求めは下記リンクよりどうぞ。 

 

カードでのお求めはこちらから 

https://form.os7.biz/f/e6f1fa70/ 

銀行振込でのお求めはこちらから 

https://form.os7.biz/f/fabd8626/ 


